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01 - 11 nouvembre, se souvenir

Face au monument aux morts, les représentants des anciens combattants, des forces
vives, la Rosiere, les enfants des écoles, les membres du CMJ et du Conseil municipal,
étaient réunis au coté des Charrapontains pour célébrer la fin de la premiére guerre
mondiale.

02 - Bienuvenue a Pontcharra

Les habitants, récemment installés sur la commune, ont été recus en mairie le
22 nouembre par les élus, pour faire connaissance et s'informer des projets en cours.

03 - Merci pour uotre générosité

La collecte alimentaire a permis, les 28 et 29 novembre, de récolter 4,2 tonnes de
denrées. L'association Equilibre — organisatrice dans le cadre de la collecte annuelle
des Banques alimentaires — en collaboration avec la Banque alimentaire de l'lsére,
remercie ses généreux donateurs et vous donne rendez-vous l'année prochaine.

04 - Un repas de fétes aux allures d'anniversaire

275 personnes de plus de 70 ans sont venues au Coléo Le 30 novembre pour le
traditionnel repas dansant des ainés. Cette année, ils fétaient aussi le quart de siécle
du lieu qui les accueillait: le Coléo. Sur la photo, M™ le Maire accueille M™ Monti,
doyenne du repas.

05 - Les petites gourmandises de fin d'année

Entre le 3 et le 5 décembre, plus de 530 coffrets gourmands ont été distribués
aux ainés qui en avaient fait le choix. LADMR a apporté les coffrets aux personnes
qui bénéficient du portage des repas.

06 - Pontch'éthon : un record !

Le Pontch'éthon a récolté 20 776,02 € lors de cette 25¢ édition, une donation record !
13 rendeg-vous étaient ainsi donnés ce week-end du 6 et 7 décembre. Les membres
de la Coordination Isere Sud de UAFM-Téléthon ont fait La surprise de remettre aux
bénéuoles de Pontch’éthon un gdteau pour les 25 ans du Téléthon sur Pontcharra
et Saint-Maximin, la plus ancienne animation du secteur de la coordination.

| EDITO |
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L'EDITO
Cécile ROBIN

Maire de Pontcharra

En ce début d'année, je vous adresse, au nom du consell
municipal, tous mes meilleurs vceux. Je souhaite
a chacune et chacun d'entre vous une année de
santé, de bonheur, de solidarité et de réussite. Le
24 janvier, nous aurons le plaisir de nous retrouver
au Coléo pour la traditionnelle cérémonie des voeux,
I'occasion de partager ensemble un moment de
convivialité et d'échanges.

L'année 2026 débute sous le signe de la finalisation
d'un projet : le pble enfance Le Cairn est désormais une
réalité. Apres l'installation de la creche L'empreinte
en septembre dernier, c'est au tour de l'école
Christophe Borg d'accueillir d'ici quelgues semaines
géleves, enseignants, AESH et agents périscolaires. Ce
projet structurant acheéve le plan de rénovation des
écoles, engagé en 2018.

Cette année marque également les 25 ans du Coléo.
Un quart de siécle durant lequel notre salle de spec-
tacle a rythmé la vie culturelle et associative de notre
territoire. Je vous invite a parcourir le dossier qui vous
replongera avec nostalgie dans les souvenirs de tous
les moments partagés autour du spectacle vivant.
L'occasion d'adresser mes remerciements a celles
et ceux, professionnels, amateurs, associations,
scolaires, public, agents municipau, €lus, qui ont ima-
giné, créé et fait vivre ce lieu devenu emblématique.
Cet anniversaire, nous le célébrons avec vous.

L'année 2026 sera aussi marquée par les élections
municipales des 15 et 22 mars. C'est un moment
essentiel de démocratie. Cette période nous oblige
naturellement a limiter notre parole d'équipe munici-
pale par équité entre les différentes listes.

Je termine donc en remerciant chaleureusement
les élus du conseill municipal pour leur engage-
ment a mes cOtés, les agents municipaux pour leur
dévouement quotidien et leur sens du service public,
les forces vives de notre commune et toutes les Char-
rapontaines et les Charrapontains. C'est ensemble
gue nous contribuons a faire de Pontcharra une ville
solidaire et attractive ou il fait bon vivre ensemble.

Excellente lecture et bonne année 2026
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| CADRE DE VIE |

[ENVIRONNEMENT]

NE RIEN JETER, ICI COMMENCE LE BREDA!

Pendant les vacances d’octobre, 16 jeunes agés de 10 a 15 ans ont marqué
prées des avaloirs un message pour chacun d'entre nous: « Ne rien jeter,
ici commence le Bréda! »

Sur une idée de la commune et grace a la
motivation des jeunes de la Maison des
Jeunes, une trentaine d’avaloirs de la com-
mune disposent maintenant de ce mes-
sage de sensibilisation a coté de leur grille.
Encadrés par Damien Vynck, adjoint au
maire en charge de I'environnement, Jean-
Philippe Etheve agent du service technique de
la Mairie ainsi que Sabine Gamond et Céline
Pellat de la MJ, les jeunes ont procédé a ce
marquage a l'aide de pochoirs et de peinture.
«Pour nous, cette initiative est une facon de
sensibiliser la jeunesse et répond donc a une
de nos missions éducatives. Pour les jeunes,
cette action est valorisante: ils agissent pour
la commune et participent ainsi au bien vivre
ensemble » explique Laurent Rémy, le direc-
teur de la MJ. A nous de jouer maintenant, et
de prendre le temps de réfléchir aux conséquences de nos gestes. Un déchet dans le Bréda, c'est
un déchet retrouvé dans la mer.

Pour la propreté, c’'est
écrit noir sur blanc

La propreté de la ville est aussi une
préoccupation importante des membres
du Conseil des Sages. Un probléeme qui
ne repose pas uniquement sur les agents
municipaux mais se partage entre tous
les habitants.

Un doute? Une interrogation? Pour
connaitre les bonnes pratiques, consultez
I'arrété municipal. Quand on aime sa ville
propre, on adopte les bons gestes!

FLASHEZ-MOI
ET CONSULTEZ
L'ARRETE
MUNICIPAL.

[PORTRAIT]

« RAMASSER, C'EST DIMINUER NOTRE
POLLUTION, ET CA, C'EST ENCOURAGEANT ! »

Depuis 7 ans, Teddy Kachkach, sur son temps libre, ramasse les déchets
laissés a I'abandon dans la commune. Ancien membre du CME, il avait
participé au premier ramassage collectif de la semaine verte en 2017.

Sa ville il I'aime au sens propre et de facon large.

Pourquoi réaliser ce ramassage?

D'abord parce que j'aime savoir et constater que
ma ville est propre. Les déchets disséminés sont
une atteinte a notre cadre de vie. Qui a envie
de vivre dans un endroit ou le laisser-aller est
la norme? C'est une pollution, visible et sur
laquelle nous pouvons agir: comment peut-on
rester les yeux fermés?

A quelle fréquence ramassez-vous?

Avant, quand j'étais scolarisé a Pontcharra, je fai-
sais des collectes des que j'avais un moment de
libre. Au college et au lycée, j'ai motivé quelques
amis a m'accompagner. Nous avons aussi fait du
ramassage dans le Bréda en mettant un aimant
sur une corde. Aujourd’hui, je fais mes études
au lycée de Saint-Ismier, en premiere bac pro
Aménagements paysagers, je ne reviens que
le week-end. Dés que je suis disponible, |'y vais.
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Cet été, |'y suis allé tous les jours par exemple.
Malheureusement, je trouve toujours a ramasser.
Depuis trois ans, je pese les déchets retrouveés,
en moyenne 100 kg collectés par an.

Que faites-vous de ce que vous trouvez?

Je trie tout ce que je peux, je dépose en déchet-
terie ce qui doit I'étre. Pour les encombrants, je
communique au service technique de la Mairie
les lieux ou les objets se trouvent afin qu'ils
puissent les récupérer.

Depuis 7 ans, comment trouvez-vous
L'évolution de La situation?

Je n'y vois pas vraiment d'évolution. Je ne suis
pas exaspéré mais je ne suis pas optimiste. Il y
a encore trop de déchets dans nos rues, nos
espaces verts, nos quartiers. Je suis inquiet
de la pollution que cela génére notamment
pour les océans. Dans ma scolarité, j'ai exposé

SEMAINE VERTE

Du 20 au 24 avril

plusieurs fois I'importance de nos océans et les
conséquences a sa pollution. Jeter des déchets
dans les avaloirs, c'est les jeter dans le Bréda,
donc dans la Méditerranée. Tout ce que je peux
ramasser, c'est tout ce qui ne finira pas dans
I'estomac d'une tortue. Ces petits gestes
m’encouragent méme si les comportements
changent lentement.



[PARVIS GARE]

FAVORISER
UNE MOBILITE
DURABLE

Démarrés début novembre, les
travaux d'aménagement du
parvis de la gare seront achevés
prochainement.

Pour faciliter un « dernier kilomeétre moins car-
boné », un totem directionnel a été installé au
centre du parvis. Il indique les principaux points
d'intérét de la ville, accompagnés de leur temps
d'acces a pied ou a vélo. A ses cOtés, un nou-
veau mobilier urbain accueille deux posters
I'un représente le plan de la ville, reprenant les
points d'intérét indiqués sur le totem, l'autre
met en avant les éléments clés de la gare.

Des équipements vélo modernisés

L'abri vélo situé du cété du Coléo a été en-
tierement réhabilité. Avec une capacité de
20 places, il bénéficie désormais d'un bardage
et d'une toiture neufs, ainsi que d'arceaux plus

| CADRE DE VIE |

modernes et pratiques. Dans le méme esprit,
I'abri bus voisin a été rénové, avec un nouveau
bardage et I'apposition d'un logo bus. L'autre
abri vélo, qui fera I'objet d'un projet d’amélio-
ration en lien avec la consigne commune, reste
pour l'instant inchangé. Pour compléter |'offre,
deux équipements en libre acces ont été ins-
tallés: une station de gonflage et un totem de
réparation, muni des outils nécessaires. A proxi-
mité des abris, deux nouvelles rampes d’accés
facilitent le franchissement du trottoir pour les
cyclistes. Enfin, les marquages au sol seront
repris. Une zone de stationnement dédiée aux
motos, équipée de barres d'accroche, a éga-
lement été créée. Ces aménagements sont

financés par la Région Auvergne-Rhone-Alpes
et SNCF Gares & Connexions.

Des sanitaires rénouvés et plus accessibles

Les WC publics font I'objet d'une rénovation
compléte: plafond, éclairage, plomberie et mise
aux normes PMR [Personnes a mobilité réduite].
Prochainement accessibles depuis le parvis de
la gare, ils seront ouverts de 5h30 a 19 heures.
Financés par la Région Auvergne-Rhdne-Alpes,
SNCF Gares & Connexions et par la commune
(@ plus de 60 %), ces sanitaires seront gérés et
entretenus par la Ville. Une fontaine a eau, ins-
tallée devant, viendra compléter I'ensemble de
ces aménagements.

[SANTE]

BIENTOT UN POLE MEDICAL

Santéalp, promoteur spécialisé dans la construction de Poles et Maisons de santé pluridisciplinaires, a acquis
un terrain communal situé pres du college pour y construire un établissement de santé.

Al e et

Le batiment, aux normes ERP actuelles [Etablissement Recevant du Public] proposera aux professionnels médi-
caux et paramédicaux, tous les équipements nécessaires a leurs pratiques. Les cabinets seront en effet concus sur
mesure selon le besoin de chaque praticien (surface, équipements, etc.) et disponibles & la location ou a I'achat.
Une salle commune dédiée aux professionnels est prévue afin d'échanger et d'organiser des formations, des ré-
unions, etc. Ce pdle viendra renforcer I'offre de soins sur la commune puisque Santéalp y installera de nouveaux
professionnels de santé. En complément, un espace petite enfance sera dédié a I'installation d'une micro-créche

avec jardin extérieur.

1016 m?

LA SURFACE DU POLE

18 a 20

CABINETS environ

© Architecte: Etienne Rollet cabinet Empreintes architecture : Montbonnot

@
IOrTO/nQT]

25a30

PROFESSIONNELS DE SANTE
attendus
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| ACTUALITE |

[ETAT CIVIL]
Mariage

1 DECEMBRE 2025
Noél Maullier et Valérie Butera
27 DECEMBRE 2025
Olivier Said et Elena Nalbandian

Naissance

30 OCTOBRE 2025
Lola Rouet

NOUVEAUX SERVICES
ET NOUVELLES
ENTREPRISES

Aux mille et Une coupes

Salon de coiffure depuis 37 ans a Pontcharra
repris par Delphine Bourgeat depuis le
1¢r septembre.

RDV en ligne sur Planity
0476977633

Pro Energie

Expert en installation de pompes a chaleur
Travaux de climatisation et chauffage -
Bilans thermiques.

15 rue du Marquis
06747906 13
contact@proenergie38.fr
proenergie3s.fr

Moto planéte

Un média moto né de passionnés
Charrapontains, devenu aujourd’hui I'un
des leaders du secteur.

| motoplanete.com

Shiva

Ménage et repassage a domicile.
Responsable d'agence: Laura Diana
188 rue Laurent Gayet
04 38 50 00 83
shiva.fr

La Paillette sucrée

Créatrice, bijoux, accessoires, bougies,
fondants.

30 avenue de Savoie

lapaillettesucree.com

Atelier des petits Gobelins

Cours de dessin et arts créatifs.
Nouvelle adresse : 30 avenue de Savoie
06 16 23 61 01
tsukikuro@hotmail fr
atelier-des-petits-gobelins.com
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[SAISON]

NEIGE: TRAVAIL D'EQUIPE

Avec |'apparition des flocons et pour
que chacun puisse se déplacer en toute
Sécurité, chacun se saisit de sa pelle.

Actions de la commune

Déneigement des principaux axes (hors routes départementales) et des acceés aux batiments
publics et voies secondaires.
L'équipe des services techniques est en astreinte jusqu’au 21 février.

Votre action GESTE #1

Balayez et raclez devant vos maisons ou votre immeuble (cour,
parking privé), sur les trottoirs jusqu’au caniveau, en dégageant
celui-ci.

Les professionnels sont tenus de le faire devant leur local.

Lors de vos déplacements, faites preuve de prudence.

GESTE #3

En voiture, augmentez les distances de sécurité et réduisez
votre vitesse.

GESTE #4

Mettez du sable ou du sel en cas de verglas.

[EMPLOI]

L'ADEF RECRUTE DE NOUVEAUX PROFILS

Apres avoir accompagné plus de 99 salariés en 2024, |'ADEF
[Association D'aide au retour a I'Emploi et a la Formation] accélére
son développement et diversifie son recrutement avec de nouveaux
profils.

L'association poursuit son objectif d’insertion
en proposant des missions variées en CDD
d'usage, a temps plein ou partiel: entretien,
restauration, agent de collectivité, employé
de maison, paysagisme, travaux divers, etc. En
intégrant I'association, vous en étes automa-
tiquement salarié et étes susceptible de vous
retrouver sur des missions. Dés votre arrivée,
vous bénéficiez d'un diagnostic pour identifier
vos besoins: mobilité, garde d'enfants, loge-
ment ou difficultés financiéres. Ensuite, I'ADEF
VOUS accompagne vers un retour durable a
I"'emploi grace a un dispositif de suivi person-
nalisé de 24 mois, avec notamment des mises
a disposition et des formations.

Si vous étes domicilié dans la Vallée du Grésivaudan, en recherche d’emploi ou en difficulté
pour un retour vers I'emploi, contactez I'ADEF.

Antenne de Pontcharra: 04 76 13 57 84

Siege social a Crolles: 04 76 92 19 20



[CITOYENNETE]

15 ET 22 MARS .
ELECTIONS MUNICIPALES
ET COMMUNAUTAIRES

A la fin de I'niver, vous étes appelés a élire vos représentants dans
la commune et a l'intercommunalité. Quelques rappels sur cette
élection et votre participation.

Avant de vous rendre aux urnes, veérifiez que vous étes bien inscrit sur les listes électorales.
Cette obligation s'applique aussi aux ressortissants européens qui souhaitent voter lors de ce
scrutin. Vérifiez votre inscription sur service-public.fr ou aupres du service élections
au 0476 97 11 65.

Inscription en ligne sur les listes électorales pour voter

JUSQU'AU 4 FEVRIER 2026 -
aux municipales 2026.

Inscription en mairie sur les listes électorales pour

OU JUSQU'AU 6 FEVRIER 2026 -
voter aux municipales 2026.

1¢r tour des élections municipales et intercommunales
(vous désignez vos représentants intercommunaux en
méme temps).

15 MARS 2026

22 MARS 2026 2" tour

Ou voter?

Les bureaux 1, 2, 3 sont au gymnase César Terrier.
Les bureaux 4, 5 a la maternelle César Terrier.

Dimanches 15 et 22 mars
8h-18h
Absent?
Optez pour la procuration sur
| @) maprocuration.gouv.fr

La démarche peut étre faite 100 % en ligne
avec une identité numérique certifiée.
Informations en mairie.

Piece d'identité sous forme papier obligatoire

Votre titre d'identité au format papier en cours de
validité est obligatoire quand vous vous rendez au
bureau de vote. Pensez a bien vous en munir! L'un des
documents suivants est présentable : carte nationale
d'identité, passeport, carte vitale avec photographie,
permis de conduire.

Il est aussi conseillé de venir avec sa carte d'électeur
méme si elle n'est pas obligatoire.

© CNIE - Agence nationale de titres sécurisés

| Pour toute question: 04 76 97 11 65

| ACTUALITE |

CARNAVAL

28 mars

Inscriptions scolaires :
dés maintenant!

JE RETIRE LE DOSSIER D'INSCRIPTION
en Mairie, aupres du service accueil ou
sur Internet (portail famille) :
espace-citoyens.net/pontcharra

JE COMPLETE

avec la fiche de renseignements, les
attestations, les copies des justificatifs

JE TRANSMETS AU SERVICE SCOLAIRE
en Mairie, aupres du service accueil ou a

aurelia.decker@pontcharra.fr
Pour tout renseignement, contactez le
service scolaire au 04 76 97 81 94.
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08 | ACTUALITE | BUDGET

[FINANCES]

BUDGET 2026 :
LES PROJETS DEVIENNENT DES REALISATIONS

Les années se succedent et une caractéristigue demeure: l'incertitude du contexte national. Cependant les
investissements se poursuivent pour terminer les projets et continuer a entretenir les infrastructures.

Ce budget 2026 a été élaboré avec les incer-
titudes du vote du projet de loi de finances
2026 et les conséquences éventuelles pour
les collectivités. En effet, ces derniéres devront
participer au redressement des finances, subir
la baisse des dotations ainsi que la minora-
tion des recettes fiscales par I'Etat. De plus, ce
budget s'inscrit dans une fin de mandat dont
la priorité est de finaliser les projets en cours
afin que la situation financiere permette d’en
inscrire de nouveaux.

Investissements: terminer les projets

Les investissements seront financés par les
ressources propres de la commune, sans avoir
recours a l'emprunt. Le cinéma sera acquis
cette année. Plusieurs aménagements et fina-
lisations seront réalisés: mode doux entre le < : _ :
Cairn et I'écoquartier, travaux de voirie, amé- o : - e : : -
nagement des abords du Bréda ou encore @ La commune a prévu d'acquérir le cinéma cette année.
amélioration du réseau incendie des hameaux

et réfections aux cimetieres (lire p. 16). Un lo-

cal vélo et des sanitaires seront construits a la
plaine des sports. D'autres dépenses courantes
comme la réhabilitation d'équipements (char-
pente des lavoirs, installation de la climatisa-
tion dans certains batiments non équipés) ou
I'achat de matériel sont également prévus.

Fonctionnement: une augmentation
due au contexte

Méme si la commune a toujours veillé a la mai-
trise de ses dépenses de fonctionnement bud-
gétaires et énergétiques, le contexte national et

une variation est enregistrée en 2025, due a la
réglementation: augmentation des charges pa-
tronales (+ 3 points des cotisations retraite des
agents de la fonction publique), une hausse
importante des cotisations d’assurance, et de
leurs primes, etc.

international agit fortement sur celles-ci. Ainsi,

9,4 M€ 9,4 M€

DEPENSES DE RECETTE
FONCTIONNEMENT @ DE FONCTIONNEMENT
2026 2026
— ]
=
e %
[

= -

1308 € ¥

1,8 M€

DEPENSES

ENCOURS DE LA DETTE D'INVESTISSEMENT
PAR HABITANT 2026. 2026
0— e .
12 ANNEE

@ Des sanitaires seront construits a la plaine des sports et mis a disposition mEme
des utilisateurs.

Pour la 12¢ année consécutive, le taux
d'imposition communal reste identique.

Pontcharra le mag | T PP PP



[NOUVEAUTE]

DECHETS: GESTION AU GRESIVAUDAN,
JOUR DE COLLECTE INCHANGE

Depuis le 1¢" janvier, la collecte et la valorisation des déchets sont gérées
par la Communauté de communes Le Grésivaudan.

Face aux difficultés financieres rencontrées par le Sibrecsa [Syndicat Intercommunal du Bréda et de la
Combe de Savoie], la décision de dissoudre ce syndicat a été prise a la fin de I'année 2024. La Communauté
de communes Le Grésivaudan qui gérait déja les déchets et leur valorisation pour 27 communes, étend
donc sa compétence en incluant les 16 communes du territoire, qui faisaient partie du Sibrecsa. Ainsi, Le
Grésivaudan aura la charge de la compétence déchets pour les 43 communes du territoire, ce qui permettra
finalement une gestion uniforme et une équité du service public.

Aucun changement dans la collecte

En pratique, aucun changement dans les jours et les horaires de collecte. Pour les déchetteries, le
nombre de passage n'est plus limité. Vous avez acces a I'ensemble des déchetteries du territoire avec
votre carte, ainsi qu'a toutes les animations et ateliers: compostage, jardiner malin, etc. Dans les anciens
locaux du Sibrecsa, une annexe administrative du service déchets du Grésivaudan a été installée. Vous
pouvez vous Yy rendre pour récupérer des sacs de pré-collecte, obtenir votre carte de déchetterie, venir
chercher un composteur gratuit, etc.

SERVICE DECHETS DU GRESIVAUDAN - ANNEXE ADMINISTRATIVE

441 avenue Jean-Francois Champollion — ZI du Pré Brun
Horaires d'ouverture:

e Lundi: 8h30-12h et 13h30-17h

e Jeudi: 8n30-12h et 13h30-17h

e Vendredi: 8h30-12h et 13h30-17h
dechetsmenagers@le-gresivaudan.fr | Tél. 04 76 08 03 03

Horaires de la déchetterie de Pontcharra:

¢ Du lundi au samedi: 8h15-12h et 14h-17h45
Acceés: carte obligatoire pour les particuliers, les administrations, les associations.
Sans limitation de passage | Interdit aux professionnels.

Depot sa uvage : Afin Qe_lgtter contre les dépodts sauvages et les débordements a
. proximité des conteneurs, avenue de Chartreuse, de nouveaux
une solution conteneurs au volume plus important ont été mis en place. Iis

4 remplacent les bacs a roulettes disposés auparavant.
apportée, un "™ poses aup
POUR TOUTE QUESTION, VOUS POUVEZ CONTACTER

comportement
a changer!

le service déchets du Grésivaudan au 04 76 08 03 03
@ dechetsmenagers@le-gresivaudan.fr

[CONSEIL]
ENTREPRISES, REDUISEZ VOS FACTURES D'ENERGIE

Des rendez-vous gratuits sont proposés pour vous aider a optimiser vos
dépenses énergétiques.

TPE, PME, artisans, commercants et associations : vous souhaitez réduire vos factures d'énergie et amé-
liorer le confort de vos locaux? Le Grésivaudan vous propose des accompagnements personnalisés
gratuits, par téléphone ou en rendez-vous, que vous Soyez
locataire ou propriétaire de vos murs. Les conseils sont gratuits,
neutres et indépendants, dispensés par I'Ageden, association
pour la promotion de la maftrise de I'énergie et des énergies
renouvelables en Isere, qui accompagne Le Grésivaudan.
Parmi ses domaines d’expertise vous trouverez: le contexte ré-
glementaire y compris les aides financieres et les subventions
mobilisables, les usages, la sobriété et le confort énergétiques,
les énergies renouvelables, I'optimisation des factures, etc.

CONTACTEZ UN CONSEILLER

Tél. 04 76 23 53 50

Du lundi au vendredi |
de 9h & 12h30 et de 14h a 18h

Par e-mail:
entreprises@ageden38.org

Infos: @) le-gresivaudan.fr

TERRITOIRE | ACTUALITE |

Découvrez les ceuvres
de I'artotheque et plus
encore!

o ww e SIS

Wil My oM T Pt

Jusqu'au 15 mars 2026 venez découvrir les
ceuvres qui ont rejoint la collection de I'ar-
tothéque en 2025. Rendez-vous dans les
trois lieux ou I'exposition est présentée.
\Vous pourrez y réserver en direct I'ceuvre
que vous préférez et participer a des vi-
sites, ateliers, et projections en lien avec
ces ceuvres et avec l'art.

Médiathéque Jean Pellerin

(mais aussi a I'Espace Aragon a
Villard-Bonnot et a la médiatheque
intercommunale Gilbert Dalet a Crolles)

Entrée libre | Tout public

Les rendez-vous
médiathéque

28 et 31 janvier

ATELIER D’ECRITURE

AUTOUR DES TABLEAUX

Partagez un moment d'écriture ludique en

famille autour de tableaux de grands maitres.
e 14h | Des 8 ans | durée 1h

13 février

ART NUMERIQUE
Découvrez la création sur tablette numé-
rique avec Riko, dessinateur et auteur de BD.
Dés 15 ans | séance de 40 min a 1h.
e De 10h a 12h: dessin et mise en cou-
leur de personnages de BD, manga ou
comics avec modeles.
e De 14h a 17h: peinture numérique de
sujet simple.

6 et 7 mars
BRODERIE A PETITS OU GRANDS POINTS
Avec des fils et une aiguille, apprenez a des-
siner, remplir, détourner, mettre en relief, et
entrez dans I'univers de Delphine Caraz par
la pratique artistique de la broderie.
Dés 8 ans | durée 3h.

e 6 mars : Adulte | durée 3h.

e 7 mars: a 10h et 14h.
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BREVES DU CONSEIL

Cconseil municipal du 04 décembre

Nouvelles regles de jeu

et

C}ﬁ A la ludothéque, face aux enjeux de I'omniprésence des
= écrans, I'équipe souhaite intégrer une nouvelle men-
tion de sensibilisation a la regle du jeu (pour les individus comme pour
les groupes): mettre son téléphone portable sur silencieux et le ranger
(dans son sac ou une poche). L'ajout de cette nouvelle régle permettra
a I'équipe d'aller plus facilement échanger avec les adhérents et adhé-
rentes de la ludotheque sur leur usage du téléphone portable au sein de
la structure.

. Votre participation est essentielle

1600 € ont été récoltés lors de la course intergénéra-
Q tionnelle organisée dans le cadre d'Octobre Rose, ma-
nifestation qui clét la semaine bleue sur une note fes-
tive. Au parc Saint-Exupéry, les habitants se sont retrouvés pour courir
le maximum de boucles d'un kilometre et ont ainsi récolté une somme
d'argent reversée ensuite au bénéfice de la lutte contre le cancer.
Les 1 600 € - soit le dernier palier de gains possible — ont été redistribués
a parts égales a la ligue contre le cancer et a I'Inspir’ dans le Grésivau-
dan, association de soutien aux hommes et aux femmes du Grésivaudan
en cours de traitement ou en rémission de tout cancer.

P Convention pour la route
Eﬂ:\l forestiére de Bramefarine

Le Conseil municipal a approuvé a l'unanimité le principe
d'adoption de la convention entre la commune, les communes et les pro-
priétaires concernés par le tracé de la route forestiere de Bramefarine,
considérée d'intérét public. Les communes sur lesquelles est située la
route se sont entendues pour la prise en charge de l'investissement de
cette desserte et pour son entretien annuel. L'ensemble des propriétaires
privés concernés par le tracé ont donné leur autorisation de travaux et
de passage.

Conseil municipal du 16 décembre

Mobilisation contre la fermeture
du lycée professionnel du Bréda

Le Conseil municipal a affirmé son soutien aux familles, éleves et per-
sonnels et a demandé la suspension du projet de fermeture du lycée
professionnel du Bréda a Allevard.

@ Les entités du péle enfance
le Cairn ont un nom

Le Conseil municipal a adopté les dénominations des trois établissements
qu'abrite le pble enfance. Ce dernier a ainsi été nommeé Le Cairn. Un cairn
est une pyramide de pierres, élevée par des explorateurs, comme point
de repéere et marque de leurs passages. Tout comme les randonneurs,
les enfants qui passeront dans ce pdle enfance seront amenés a appor-
ter leur pierre au lieu. La créche a été nommée I'Empreinte. Les tout-
petits qui passent par la créche y laisseront leur empreinte tout comme
les professionnels, par leur accompagnement dans ces premiers
moments de vie, laissent leur empreinte dans la mémoire de chaque
enfant. Enfin, I'école maternelle et primaire est nommeée « école Chris-
tophe Borg », Maire de 2014 a 2024 et instigateur du plan école. Lors des
réflexions autour du péle enfance, Monsieur Borg énoncait le fait que
« Construire une école et un multiaccueil, c'est construire I'avenir des
enfants de Pontcharra, leur donner tous les moyens d'épanouissement
et d'un apprentissage serein ». En nommant I'école, école Christophe
Borg, le Conseil municipal rend ainsi hommage a son engagement et a
son investissement pour les écoliers de la commune, en marquant d’'une
pierre, 'empreinte qu'il a laissé dans la ville.

[EXPRESSION POLITIQUE]

Ensemble Pontcharra

Lafin?

Derniére participation a ce bulletin ou je peux exprimer en 800 caracteres
espaces compris une voix différente de la majorité, voix de la minorité
de citoyens qui n‘ont pas voté pour la majorité, voix ignorée et méprisée
par la majorité qui ne peut entendre qu’on puisse penser autrement. Pre-
nons I'exemple du nom de I'école, décidé par la majorité qui, dans un 1er
temps n'a méme pas respecté la loi en la matiére. Pas de consultation,
ni de concertation, ni de vote, juste une décision descendante et illégale.
Des gens sont en désaccord? «Honte a eux» (propos énonce par des élus
de la majorité). Alors révons d'une mairie ou tou.tes les élu.es soient res-
pecté.es, ol les commissions soient des lieux de travail et d'échanges, ou
la transparence remplace |'opacité. Bonne année électorale.

Expression politique de Nicolas Ormancey

« AU moment de constituer le sommaire définitif, le groupe de I'opposition
Nicolas Ormancey n'a pas communigqué de texte. »

le mag | 40

Construire l'avenir avec vous

« Au moment de constituer le sommaire définitif, le groupe de I'opposition
Construire I'Avenir avec Vous n'a pas communiqué de texte. »

Jeudi 22 janvier

VOTE DU BUDGET
20h — en Mairie

Retrouveg la liste des délibérations de
chaque Conseil municipal sur pontcharra.fr > [Mairie]
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[EVENEMENT]

e (8ze  COLEO EN FETE:
25 ANS DE SPECTACLE VIVANT

Depuis vingt-cing ans, le Coléo n'a cessé de se transformer. Communication, billetterie, technique:
chaqgue secteur a connu une révolution, passant du tout-papier aux technologies numerigues,
des projecteurs halogenes aux systemes LED. Une modernisation profonde qui n'a pourtant
jamais altéré ce qui fait I'éme du lieu: une salle familiale, conviviale et ouverte a tous.
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Plusieurs métiers gravitent au-
tour d'une salle de spectacle. Et
ces métiers en 25 ans ont pro-
fondément changé. Si la com-
munication a clairement évolué
dans son graphisme, elle a aussi
été bouleversée par le passage
du papier au numérique. Au-
jourd’hui, le site Internet de la ville de Pontcharra, le site de la billetterie
du Coléo, les panneaux lumineux diffusent une information qu‘aupara-
vant nous trouvions uniguement dans la plaquette, éditée par le service
communication, qui I'édite aujourd’hui encore. Si les outils ont changé,
I'objectif est toujours le méme: informer, partager, attirer! Le besoin
d'une trés grande cohérence face a la multiplication des outils a donné
lieu a la création d’une charte graphique spécifique pour la salle. Ainsi,
depuis quatre ans, le Coléo posséde une identité qui lui permet d'étre
facilement reconnaissable sur la commune et au-dela. Les spectateurs
de longue date ont également pu noter une deuxieme évolution: celle
de la billetterie. Aujourd’hui, chagque spectateur peut acheter I'ensemble
de ses billets et cartes d'adhésion, de chez lui. Depuis son téléphone
mobile, il se connecte a la billetterie en ligne et obtient un QR code qu'il
montera a I'entrée, le soir de la représentation. Un fonctionnement trés
éloigné du fonctionnement de la billetterie, il y a 25 ans (lire
3 questions a Marie-Josée Brun)

24

SAISONS CULTURELLES

441

SPECTACLES
PROGRAMMES

Premiére et derniere éditions du
programme (en 2001 et 2025).

]
= 349 845 @ A la technique, une créativité sans limite

COMPAGNIES REPRESENTATIONS Dans la salle, la technique son et lumiere nécessaire a la réalisation d'un
= ACCUEILLIES i JOUEES spectacle s'est profondément transformée, tant en termes d'équipe-

ment que de conditions de travail. Prenons un exemple emblématique:
I'installation des projecteurs. Il y a 25 ans, au Coléo, pour accrocher un
projecteur sur le gril au-dessus de la scéne, les techniciens devaient
monter un échafaudage de plusieurs metres pour atteindre les perches
et déplacer cet échafaudage pour installer les projecteurs un a un. Au-
jourd’hui, grace aux perches motorisées, ce sont les projecteurs qui
viennent a eux. Un gain de temps considérable mais surtout un progres
pour la sécurité des techniciens et techniciennes. Autre révolution: la
couleur des lumiéres de sceéne. Pendant des décennies, la couleur d'un
projecteur était modifiée en y placant une « gélatine » (film coloré) de la
couleur souhaitée; parfois méme avec des découpes artisanales pour
créer des effets ou des formes. Désormais, les projecteurs sont équipés
de LED (moins énergivores) et la couleur, les effets comme les angles
de projection, se changent directement depuis la console lumiére. Un
méme projecteur peut ainsi permettre de créer des dizaines d'am-
biances lumineuses différentes. La manutention longue et fastidieuse a
disparu pour laisser place a une maitrise affinée de la technologie et une
créativité facilitée puisque toutes les couleurs, tous les effets deviennent
possibles.

le mag | 40



| DOSSIER |

'
SAISON o

SHISON COtMRELLE SAISON <00 2022 4 # © CULTURELLE
2021-2022 LE COLEO CULTURELLE 2023 s

o Une salle toujours familiale et conviviale

Malgré les profondes transformations
des différents métiers et une notable
professionnalisation des compagnies,
I'ame du Coléo est restée la méme et
s'est renforcée. «A chaque nouvelle
saison, nous renouvelons des pro-
positions aussi familiales qu‘acces-
sibles. Une vingtaine de spectacles: du
théatre au concert, pour les tout-petits
comme pour les plus grands, est a
découvrir. La salle fait partie de la vie
des habitants ». D'ailleurs pour célébrer
ses 25 ans, le Coléo a recu sur scene
les 22 et 23 novembre, dix associations
culturelles charrapontaines, ainsi que les options danse et théatre du lycée Comment se sont passés les débuts du Coléo en billetterie?
Pierre du Terrail pour deux représentations uniques avec 250 participants
en scéne. Et le public était au rendez-vous! » conclut Morgane Blot.

MARIE-JOSE BRUN,
assistante de direction

L'évolution de La billetterie
est corrélée a l'augmentation
de la fréquentation.

Quand le Coléo ouvre fin 2000, le service culture n'existe pas encore et
fait partie du service sport, vie associative et animation. La toute pre-
miere programmation compte peu de spectacles avec des moyens et
outils de gestion de la billetterie qui sont peu développés. Pour chaque
133 885 spectacle, nous imprimions un plan A3 numéroté de la salle. Chaque

place vendue était alors matérialisée par une gommette collée sur le
billet papier. Autant dire que les risques d'erreur étaient importants: les
gommettes pouvaient se décoller et libérer un siege réservé. La fréquen-
tation est encore modeste. De 2001 a 2023, c’est I'Office du Tourisme qui
gere la vente des billets. Nous gérons alors la vente sur place le jour des

56 541 spectacles.

SPECTATEURS EN Quand les premiers changements apparaissent-ils?
SEANCE SCOLAIRE

SPECTATEURS

En 2003, le service culture se professionnalise avec I'arrivée d’un direc-
teur. La programmation s'étoffe et le service se dote trés vite d'un logi-
ciel. C'est officiellement la fin du plan papier. Mais cette technologie est
encore limitée: nous n'avons pas encore de vente en ligne, le transfert
des fichiers spectacle se fait manuellement, les données ne peuvent se
corriger une fois imprimeées.

Aujourd’hui, comment gérez-vous la billetterie?

Depuis 2021, hous avons opté pour un nouveau logiciel, plus intuitif et
plus simple d'utilisation. La vente en ligne se développe au fil des an-
nées. Aujourd’hui moins d’une centaine de personnes par an achétent
physiquement les billets lors des permanences proposées par le ser-
vice. Le logiciel est ergonomique et évolutif. La derniere version permet
notamment un gain de temps en centralisant et en transmettant directe-
ment aux différents organismes les données de billetterie. En 25 ans, les
évolutions en billetterie ont donc été importantes, en corrélation avec
la programmation et la fréquentation de la salle, étoffée au fil de ces
années.
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déroulée le 14 janvie

LE POLE ENFANCE LE CAIRN

INAUGURE

Apres deux ans de travaux, le pole enfance le Cairn a été inauguré
et présenté aux habitants lors d'une matinée portes ouvertes. Les
enfants de la creche L'empreinte ont déja pris possession des lieux.
Les éleves de I'école s'installeront apres les vacances d'hiver.

C'est par la construction d'un pole enfance,
le Cairn, que le plan pluriannuel d'investisse-
ment des écoles s'acheve. Ce plle a dépas-
Sé la construction unique d’une école - celle
de Villard Benoit, découverte trop vétuste
pour une réhabilitation — puisqu'il intégre un
service communal: la creche L'empreinte,
et deux services intercommunaux du LAEP
[Lieux d'Accueil Enfants Parents] et du RPE
[Relais Petite Enfance], tous liés a la (petite)
enfance. Imaginé pour les besoins présents
et futurs, le pdle compte aussi une salle
plurivalente de 140 m? que les associations
peuvent utiliser, et une salle bibliotheque
et arts plastiques de 75 m2 Deux salles de
55 m? chacune pour les activités périsco-
laires de maternelle et d'élémentaire com-
pletent cet aménagement. Le béatiment
respecte I'environnement et répond a la RE
2025 [Réglementation Environnementale] et
bénéficie du label Terre d'innovation décer-
né par Territoire d'Energie Isére. La construc-
tion intégre notamment un toit végeétalisé, le
bois comme ressource naturelle, des pan-
neaux photovoltaiques et des cours ou les
végétaux sont adaptés aux changements
climatiques.

0—0

2 ANS

de travaux

MILLIONS €

Une école nommée Christophe Borg

Les 36 enfants de la creche se sont installés
dans leurs nouveaux locaux le 29 septembre.
Depuis janvier, ils sont 40 a fréquenter la
créche. Espaces clairs, sobres et lumiere
naturelle ravissent les tout-petits. Dans cet
environnement apaisant, ils découvrent aus-
si la pédagogie innovante qui a guidé I'amé-
nagement du lieu: espaces ouverts, hublots
a hauteur d'enfants, activités proposées
dans chaqgue salle, etc. Les 240 enfants de
I'école Villard Benoft, découvriront, quant a
eux, leurs nouveaux espaces de travail, de
restauration et de jeux aprés les vacances
d'hiver. Le déménagement s'effectuera
en effet pendant les congés. Leur nouvelle
école s'appelle Christophe Borg, et ce n'est
pas sans une vive émotion que l'inaugura-
tion a rappelé sa contribution a faire de ce
projet ambitieux, une réalisation d'enver-
gure. Non loin, le quartier Bayard poursuit sa
transformation avec la destruction des tours
et la construction de I'écoquartier, Les Rives
du Bréda. Les travaux de mobilité de liaison
entre le pdle enfance et I'écoquartier vont

Se poursuivre.

240 ELEVES

accueillis a I'école

de budget

379 .

de surface
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[PERISCOLAIRE]

LA CROISIERE
S'’AMUSE

Le temps périscolaire est,
cette année, une proposition
aux voyages. Les 350 éleves
fréquentant le temps périsco-
laire des trois écoles participent
aux activités proposées selon
leurs envies.

Chaque année, les animateurs du périsco-
laire (accueil du matin et du soir, cantine)
trouvent une thématique pour ces temps
hors classes. Et, depuis la rentrée, ils partent
en voyage en croisiere. Aprés une escale
au Mexique, ils ont poursuivi leur voyage
fait de rencontres et de découvertes. Ainsi,
le theme de la différence a été abordé. Des
ateliers d’origamis ont été réalisés a destina-
tion des ainés bénéficiant du portage des re-
pas et un tournoi de cécifoot s'est tenu avec
I"aide de la malle handicap de la ludotheque.
L'association La patte de Hope, représentée
par Caroline et Hope, est également venue
a la rencontre de certains éléves de CP/CE1.
Hope, le chien, s'est prété aux jeux des pré-
sentations et des mises en situation. Cet ate-
lier a permis différents échanges autour de
la prévention des morsures, du respect di
aux animaux et a favorisé une relation posi-
tive entre I'enfant et I'animal.

Apres avoir sillonné le Canada pendant les
fétes de fin d'année, les éléves sont partis en
Asie en début d’année. Différentes initiations
leur ont été proposées (manga, arts martiaux)
et ils ont fété le nouvel an chinois. Prochaine
destination au printemps: la Colombie pour
célébrer la coopération Pontcharra-Aratoca
(lire page 17).

SEMAINE DE 'ENFANCE

17 au 20 mars
Coléo | de 9h & 12h

Programme début mars:
pontcharra.fr
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ATELIER DEUX-ROUES SOLIDAIRE:
PASSION ET TRANSMISSION

Imaginé par quatre jeunes passionnés de motos, I'atelier réparation des deux roues est lancé a la MJ sous la
supervision de Laurent Rémy, son directeur.

« J'ai toujours réveé d'avoir un local avec des ou-
tils pour bricoler. Quand Laurent nous a proposé
de monter ce projet, nous avons tout de suite
accepté. J'aime conduire des deux-roues mais
ce que je préfére c'est bricoler, la mécanique,
le travail manuel autour » confie Kylian qui, en-
touré de Guillaume, Mathis et Maxime, dessine
alors le projet: disposer d'un espace adapté
pour réparer et partager autour de leur passion.
Soutenus par la MJ, ils obtiennent une subven-
tion du Département pour se lancer. Avec cette
aide, ils achetent tout le matériel nécessaire et,
une grande tente a coté des locaux de la MJ est
installée. Pour I'avenir, une étude est en cours
avec les services municipaux pour construire
un appentis permettant de se mettre a l'abri.
Depuis le 26 novembre, les jeunes intéresses
peuvent venir réparer, apprendre et entretenir,
leur vélo, moto, scooter, etc. « 'atelier est ou-
vert a tous les passionnés, méme a ceux qui ne
connaissent encore rien mais qui aimeraient dé-
couvrir et gagner en autonomie: diagnostiquer
un probléme, apporter une solution, anticiper
et prendre confiance dans sa pratique méca-
nique. »

Anticiper les controles techniques

« Cet atelier répond aussi a un besoin concret
du territoire: les pdles d'attractivité étant situés
a quelgues kilometres, les jeunes se déplacent

en deux-roues, motorisés ou non. Nous les ai-
dons aussi a la préparation du contrble tech-
nique, par exemple, qui est obligatoire depuis

groupe souhaite donc organiser des soirées
conviviales pour discuter de points théoriques
comme le fonctionnement d'un moteur ou en-

un an et demi pour les deux-roues immatriculés.
Et pour les réparations importantes, je validerai
bien sOr la remise sur la route » souligne Laurent
Rémy, détenteur d'un CAP mécanique.

Un projet qui a constitué une petite famille

« Ce que j'aime dans la moto, c'est la conduite.
Je m'y connais moins en mécanigque mais j'aime
apprendre. En créant ce groupe, nous avons
constitué une petite famille. Ce projet nous
a rassemblés et c’est aussi important que le
fait d'avoir un atelier » poursuit Guillaume. Le

core proposer des projections sur le monde de
la moto. Des sorties au salon de la moto ou pour
VOIr un Grand prix sont envisagées. Les jeunes
aimeraient aussi retaper une moto destinée au
prét. Un moyen de déplacement sans permis,
serait alors proposé notamment en dehors des
horaires des transports en commun, tout en
favorisant I'entraide, la solidarité et la mutuali-
sation des colts. L'Atelier Deux-Roues Solidaire,
c'est plus qu‘un lieu de réparation: un espace
d’apprentissage, d'autonomie, de partage et de
passion.

[cMJ]

LE CMJ TOUJOURS
PLUS ENGAGE

@ Loto du CMJ avec les résidents de I'EHPAD.

Une semaine Erasmus, puis un printemps d’actions citoyennes:
les jeunes élus du CMJ font preuve de toujours plus d'initiatives.

Du 24 au 26 février, les éleves du CMJ rejoindront la classe de 4¢ de Madame De Oliveira pour rencon-
trer les éléves italiens venus a Pontcharra dans le cadre du projet Erasmus du college Marcel Chéne.
AU programme, un escape game au sein du college et une présentation du fonctionnement du CMJ.
Pour faire le lien avec les éléves de primaire, membres du CMJ, quelques éléves italiens du primaire en
Italie feront le trajet avec les collégiens. lls seront accueillis & César Terrier, par le directeur Monsieur
Dibidabian, le mardi 24 et jeudi 26 février. Ils vivront ainsi au rythme des éléves charrapontains!

Une formation diplomante aux gestes qui sauvent

En février toujours, ils retrouveront les membres du CMJ de Valgelon - La Rochette a la ludotheque,
pour un jeu collaboratif Link City dont le but est de construire sa ville idéale. En mars, ils fabrique-
ront, avec |'aide d'R" de récup’, des hotels a insectes (apres le succés des abris a chauve-souris). En
avril, ils seront formés aux gestes qui sauvent. Cette formation assurée par MCG Prévention et une
intervenante pédagogique (Protéger & Alerter du SAMU) comportera un temps de prévention et une
formation aux gestes qui sauvent. Cette formation est diplémante: les membres du CMJ recevront
donc un dipldbme officiel. L'occasion de faire naitre peut-étre quelques vocations pour devenir Jeune
Sapeur-Pompier.
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[CIMETIERES]

MEMOIRE ET RECUEILLEMENT

Lieux de mémoire et de recueillement, les cimetieres sont gérés pour
concilier le repos et la vie, la végétation et la pierre. Aménages, équipés
et entretenus, les deux cimetieres de la commune sont régulierement
I'objet d’améliorations.

La gestion d'un cimetiére doit répondre au be-
soin profond des familles, d'étre un lieu paisible
et propice au recueillement. Engagée en 2014
dans les deux cimetiéres, la procédure de re-
prise des concessions abandonnées se pour-
suit. Elle vise a réduire les risques liés aux mo-
numents présentant des fragilités, a améliorer
I'aspect des cimetieres et a constituer de nou-
veaux emplacements pour les décennies a venir.
En 2025, 19 concessions ont été constatées en
état d'abandon au cimetiére de Grignon. Cette
gestion a été modernisée et simplifiée grace au
logiciel Eternity, acquis, il y a plus de 10 ans par
le service état civil de la mairie. Un inventaire du
nombre de concessions a reprendre ou insuf-
fisamment entretenues est réalisé. L'ensemble
des concessions appartenant aux familles est
répertorié pour un meilleur suivi. En parallgle, au
cimetiére de Grignon, les deux portails ont été

rénoveés. La signalétique extérieure a été rem-
placée par des panneaux plus modernes, plus
visibles et en cohérence avec I'identité visuelle
de la commune.

Un nouveau columbarium a Villard Benoit

Au cimetiére de Villard Benoit, la signalétique a
aussi été actualisée. Un nouveau columbarium
en granit rose de vingt-quatre cases, en forme
de pyramide, a été installé cet automne. Les
quatre columbariums extérieurs ont, quant a
eux, été nettoyés et coiffés de plaques de granit
pour les protéger des intempéries. Des bancs et
des arbres ont aussi été installés dans les deux
cimetieres. En complément de I'entretien réali-
sé par les familles, les services communaux se
chargent de la gestion des allées et de la végé-
tation envahissante. Enfin, au budget 2026 ont
été inscrits la réfection partielle des murs et les
déplacements des fontaines.

Santé mentale : bien informé, mieux soigné

En 2023, la communauté de communes Le Grésivaudan a signé

un contrat local de santé réunissant les acteurs du secteur pour
réduire les inégalités sociales et territoriales de santé. 60 actions
en faveur d'une meilleure prise en charge des habitants autour de

5 axes, dont la santé mentale, seront déployées.

Besoin de conseils, de contenus clairs assurés par des experts? Un
site Internet créé par Santé Publique France vous renseigne, vous
conseille et vous informe sur les différents signes de souffrances
psychigues. Vous y trouverez aussi des ressources pour vous faire

aider ou aider un proche.

| SantementaIe—info—service.fr
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Testez-vous pour
rester en forme!

Pouvez-vous vous lever d'une chaise
en moins de 14 secondes? Pou-
VEZ-VOoUS répéter les trois mots que
vous venez d'entendre? \Vous sen-
tez-vous déprimé? Toutes ces ques-
tions font partie du test d'auto-dé-
pistage proposé par Digicope: une
application gratuite et téléchargeable
sur votre téléphone lancée par le Dé-
partement de I'lsére, le CHU de Gre-
noble Alpes et La Poste, le Gérontopble
AURA dans le cadre du programme
Is-lcope de I'OMS. Vous avez plus de
60 ans et étes autonome, cette appli-
cation vous permet de repérer tres tot
des fragilités souvent réversibles par
la mise en place de préconisations
adaptées. Celle-ci invite a faire le point
sur sept fonctions essentielles: la vue,
I'audition, la mémoire, la mobilité, I'état
nutritionnel, le moral et les fragilités
sociales. Simple d'utilisation, elle peut
étre réalisée seule ou avec l'aide d'un
proche.

Si une fragilité est repérée, vous pour-
rez rencontrer un professionnel de
santé et/ou social si vous le souhaitez.

‘ Téldcharger dans

I'App Store

Flashez-moi pour installer Digicope
en fonction de votre mobile!

Le café des aidants
vous accueille

11 février

JE NE RECONNAIS PLUS MON PROCHE

18 mars

LES DECISIONS: AVEC LUI? A SA PLACE?
AVEC D’AUTRES?
Acces libre et sans obligation d'inscription
De 14h30 a 16h30
Espace associatif,
au 1¢r étage de la maison René Cassin
Renseignements:
Maison de I'Autonomie de Barraux
Tél. 04 56 58 16 41




[RECRUTEMENT]

PONTCHARRA-ARATOCA : DEUX VOLONTAIRES
POUR UNE COOPERATION ENGAGEE

Deux volontaires en service civique, en France et en Colombie, ont été re-
crutées par Tetraktys, organisme agréé par I'Agence Nationale du Service,
pour une mission de plusieurs mois. Elles ont commencé en janvier.

Une personne a Pontcharra et une personne a Aratoca: Maélys Saillant (ici) et Jenny Andrea Quintero
(Ia-bas) font prendre un nouveau tournant a la coopération entre Pontcharra et Aratoca. Elles colla-
boreront pour faire vivre le lien établi entre les deux communes, notamment par la promotion de la
culture respective de chaque pays. Elles contribueront aussi aux missions déterminées par ce parte-
nariat, a savoir: la sensibilisation a I'environnement aupres des jeunes d'Aratoca et le développement
d'un tourisme durable. Leurs échanges réguliers en feront des acteurs clés et faciliteront la commu-
nication autour du projet. Les services civiques échangeront aussi leur place, puisque Maélys Saillant
partira 7 mois (sur les 10 de la mission) en Colombie. Jenny Andrea Quintero sera par ailleurs accueillie
a Pontcharra pour une durée de 8 mois. Ce volontariat s'inscrit au sein d'un projet de coopération qui
bénéficie du soutien financier du ministére de I'Europe et des Affaires Etrangéres pour une période de
deux ans (septembre 2025 — ao(it 2027).

[SANTE]

NOUVEAUX SERVICES

SOLIDARITE | ENTRE NOUS |

CINE SENIOR

3 février

Quand j'étais petit-e
film documentaire réalisé
par Sophie Loridon

3 mars

Séance surprise

Cinéma Jean Renoir | le mardi & 14h30
Tarif unique: 6 euros

7 \

Lancés cet été et cet automne, deux nouveaux services gerés par un regroupement de professionnels de santé
vous permettent de vous entretenir et de trouver rapidement a vous soigner.

Bougeg jeunesse, c'est la santé

Un cycle de découverte multisport « Viens, on bouge! » de
10 séances pour seulement 1€ a été proposé cet automne
pour les jeunes entre 10 et 16 ans qui vivent dans la com-

mune. 9 jeunes ont été recrutés pour ces seéances enca-
drées par Chloé Londero, coach d’Activités Physiques Adap-
tées. « Le but est de permettre a des jeunes sédentaires qui
ne pratiquent plus d'activité physique, de retrouver le plaisir
et de le prolonger ensuite par une licence dans un club par
exemple. J'utilise aussi I'activité physique pour parler san-
té avec eux» expligue Chloé. Musculation (crossfit), jeux
d’opposition, d'équipe, gym et bien d'autres pratiques ont
été explorées. Apres la tréve hivernale, Chloé reprendra ses

groupe. Pourquoi pas vous ? Ces séances sont proposées par la MSP du Bréda [Maison de Santé Plu-
riprofessionnelle] qui réunit différents professionnels de santé, travaillant de facon coordonnée pour
répondre aux besoins de santé des habitants du secteur.

SOS chevilles, prise en charge rapide

Vous venez de vous tordre la cheville et ni votre médecin, ni votre kiné traitants ne peuvent vous
recevoir? Contactez SOS Chevilles, un nouveau dispositif de séances d'urgence avec des kinésithé-
rapeutes pour une prise en charge précoce, des les premiers jours aprés une entorse non seulement
pour confirmer le diagnostic mais également pour recevoir les premiers conseils et exercices avant
de consulter votre kinésithérapeute. Ce service a été créé par la CPTS [Communauté Professionnelle
Territoriale de Santé], association créée par la loi de modernisation de la santé de 2016 qui permet aux
professionnels de ville de se coordonner et d’améliorer I'accés aux soins et les conditions d'exercice
de chacun.

De retour apres les vacances de printemps,
tous les mercredis apres-midi

Gymnase Maurice Cucot
Renseignements, inscriptions:
06 11 3146 95
chloelondero.apa@gmail.com

Pour en savoir plus sur la
MSP du Bréda, flashez-moi!

INFORMATIONS PRATIQUES SOS CHEVILLES

Renseignements et Rendez-vous au
04769217 62

Prenez rendez-vous en ligne
en flashant le QR code.
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VIE ASSOCIATIVE & SPORTIVE

L'ALLIANCE

La 1 compagnie de Tir a l'arc est I'une des associations les plus
anciennes de la commune qui n‘a jamais perdu en dynamisme.
Le club connait en effet une progression constante, tant au niveau
du nombre d’adhérents que des performances en compétitions.

@ Le 4 novembre les archers récemment champions ont été recus en mairie.

Mardi 4 novembre, trois archers — Pascale Degeorges, déja championne de France en 2019,
Isabelle et Thierry Pétroz — ont été recus en mairie pour célébrer leur titre de championne et de
vice-champions de France en tir 3D. Pour le couple Pétroz, c’'est un premier podium dans cette
épreuve double mixte que la Fédération de tir a I'arc a mis en place depuis trois ans. « Le club ob-
tient depuis quelgues années de tres bons résultats. On se souvient de Rémy Albanese, en équipe
de France qui avait concouru au Championnat du Monde en 2021 ou encore de Valentin Delaye
vice-champion de France en nature 3D. Parmi les jeunes, Six compétiteurs ont obtenu 19 podiums
cette année » souligne Jean-Louis Degeorges, alors président du club.

Spécialisé exclusivement dans le tir 3D, le club s'appuie sur des installations mises a disposition
par les communes de Barraux et de Pontcharra (stade de I'fle Fribaud et boulodrome en saison
hivernale). Depuis sept ans, un entraineur dipldomé renforce le travail technique et mental, élé-
ment essentiel qui représente 60 % de la performance. Malgré les exigences de la discipline, le
club cultive un esprit familial et bienveillant: « on encourage sans imposer » explique Jean-Louis
Degeorges. Engagée dans I'Ecole Municipale des Sports, I'association transmet aux jeunes une
pratique alliant concentration, maitrise de soi et plaisir du tir.
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NOUVEAU SOL
POUR LE GYMNASE
CESAR TERRIER

Les 240 m? de sol du gymnase César
Terrier ont été changés a la suite d'une
infiltration d'eau.

Aprées réparation de la fuite, le revéte-
ment a été entierement remplacé tout en
conservant sa polyvalence. Le nouveau
sol répond en effet a la fois aux besoins
des éleves des écoles et des associations
sportives pour leur pratique ainsi qu'a
ceux des associations ou de la mairie
pour leurs manifestations et les cérémo-
nies (les collations aprées les commémora-
tions par exemple). Ce sol a été posé par
le prestataire Ciolfi. Les agents commu-
naux ont profité de ce changement pour
remplacer les luminaires et les plaques de
plafond manquantes.

Ces travaux ont été réalisés pendant les
vacances d'octobre. Ce sol a la particula-
rité d’étre bleu... comme la nouvelle piste
du stade de I'lle Fribaud et les nouveaux
terrains de padel.
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[BENEVOLAT]
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UNE AVENTURE
PLEINE DE SENS ’
ET RICHE EN

EMOTIONS

Handy’'namic Grésivaudan propose
des activités sportives, artistiques
et culturelles adaptées. Créée
en 1999, elle s'adresse a des
personnes (enfants et adultes)

© Handy'namic

ayant des besoins spécifiques,
porteuses d'un handicap mental,
moteur ou sensoriel.

L'association compte une cinquantaine d'adhé-
rents et fonctionne grace a une équipe de béné-
voles formés par I'association, a I'accompagne-
ment des personnes en situation de handicap.
L'association recherche donc des bénévoles

(apprentissage, perfectionnement, bien-étre)
auprés de personnes en situation de handicap
(enfant et adulte). Les séances se déroulent
les jeudis soir sur deux créneaux d'une heure
a 17h30 et a 18h30 et en dehors des vacances
scolaires. Aucun prérequis n'est nécessaire si ce
n'est celui d'étre a I'aise dans I'eau! Vous serez
accompagnés des professionnels de I'associa-
tion (MNS et spécialisés dans les Activités Phy-
siques Adaptées). « Si nous comptons sur vous
pour permettre aux adhérents de pratiquer une

Si que s'engager dans cet accompagnement est
positif pour ceux qui rejoignent I'aventure parce
qu’elle est pleine de sens, de convivialité et
riche en émotions! » souligne Gaélle Chaffardon,
responsable de la section.

INTERESSE? CONTACTEZ HANDY’NAMIC
GRESIVAUDAN

= gaelle.handynamic@gmail.com

Tél. 06 83 44 06 67

© Emmanuel Avrillon

pour aider a encadrer des séances de natation activité sportive qui leur fait du bien, je sais aus- handynamicgresivaudan.fr

[TERRE SPORTIVE]

CROSS BAYARD : MANCHE DES CHAMPIONNATS DU MONDE JUNIORS

Le cross Bayard, qui s'est déroulé le 15 et 16
novembre, avait été désigné comme étant une manche
qualificative aux Championnats du monde juniors. L'an
passé, I'épreuve du Cross Bayard avait servi de qualifi-
cation pour les Championnats d'Europe : une nouvelle
étape a donc été franchie. L'obtention de cette étape
internationale s'est accompagnée d'un cahier des
charges minutieux imposeé par la Fédération, avec plu-
sieurs exigences techniques supplémentaires. La Ville
a alors accordé au CAPRG, le club en charge de cette
organisation, une subvention exceptionnelle. Cette
compétition a accueilli les meilleurs athlétes francais
juniors de la discipling, offrant une visibilité importante
au territoire et un record de participation pour cette

épreuve.

950
o 1200

PARTICIPANTS
aux Championnats

du monde juniors ELEVES
le dimanche des colléges et lycées
le lundi

.................................................................................................................................................................................................................................... Pontcharra le mag | 40
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<& AU COLEO, LA MAGIE DEVOILE SES VERITES
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La magie s'invite au théatre avec deux spectacles surprenants pour toute la famille. Surprenants, ils le sont
par leurs numeros mais aussi par leur approche: loin de vous laisser dans la simple délectation de la magie, ils
Vous laissent entrevoir quelques effets.

© Jean-Paul Loyer
© Thomas O'Brien

PUZZLING CA DISPARAIT

Sans briser le charme, Les spectacles proposés cet hiver démystifient La magie
en y apportant quelques éléments de compréhension » dévoile Morgane Blot, directrice

Sam 28 féurier du Coléo. En programmant deux spectacles imaginés par deux compagnies associées, Faro et
Stupefy, le Coléo laisse sa scene a deux magiciens qui revisitent de facon contemporaine les

PUZZLING codes de la magie traditionnelle.
Dim 1er mars Avec Puzzling, la soirée se déroule dans un style cabaret avec I'enchainement de numeéros de
magie variés. Les deux magiciens et mentalistes détournent notre attention, nous manipulent,

CA DISPARAIT nous questionnent, nous font douter et en méme temps nous font sourire. Toujours avec I'inten-
tion de rendre accessible la logique qui sous-tend leur art et remettre en question notre vision du
réel, ils ont également créé un spectacle pour le jeune public mélant théatre, magie et poésie: Ca
Plus d'infos sur @ pontcharra.fr disparait. Ils s'interrogent: ot vont les objets quand ils disparaissent ? Ont-ils réellement disparu ?

le Coléo la saison 2025-2026 Et si j'avais juste détourné le regard ?

Coléo [ 17h | A partir de 6 ans

Envie d'essayer?

Mel' 25 I:éurier Avant d'aller voir\ ces deux spectac/les, initiez—yous é qgelgues
tours! La ludotheque a programmeé deux ateliers d'initiation
avec le magicien David Coven. Venez découvrir un peu
plus la magie depuis les coulisses et en comprendre les
mécanismes.

ATELIERS MAGIE

Ludotheque |
Deux créneaux:
14h00 - 15h00
15h30 - 16h30

Ouverts a tous, sur inscription
aupres de la ludotheque:
ludotheque@pontcharra.fr
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[MUSIQUE A L'ECOLE]

L'EVEIL MUSICAL:
QUAND LE QUOTIDIEN
DEVIENT MUSIQUE

Depulis trois années, Pauline Sutera, intervenante en
musique au sein des trois écoles de la commune
forme les éleves a une culture musicale. Ses projets
pédagogiques sont co-construits et immersifs.

« Ce projet est né avec la programmation cultu-
relle du Coléo. En lien avec leur venue au Coléo
pour découvrir Plastic Boum Boum, un spectacle
de percussions a partir d'objets de récupération
créé notamment par Stéphane Bordenet, le pré-
cédent intervenant en musique, les enseignantes
de Villard Noir ont souhaité faire un travail autour
de la musique et de la récupération des objets
avec leurs éleves » explique Pauline Sutera. S'ins-
pirant de ce spectacle, Pauline a donc imaginé
un projet pédagogique d’environ 40 heures au-
tour de la fabrication des rythmes et la création
de polyrythmies a partir d'objets du quotidien.
« Nous nous déplagons symboliqguement de piece
en piece — culising, salle de bains, chambre, jar-
din — pour explorer les sons produits par divers
objets: couverts, bouteilles, brosses, oreillers, ou-

tils, flacons... Recyclés ou non, tous les objets du
quotidien deviennent des instruments potentiels.
Le coeur du projet est de faire de la musique avec
tout ce qui nous entoure. »

Un partenariat avec la recyclerie

La dimension écologique du projet étant une com-
posante forte, un partenariat est établi avec R’ de
Récup. L'équipe de la recyclerie préparera des ob-
jets par catégories — cuisine, salle de bains, etc.
— et chaque enfant repartira avec un objet issu
de ce tri. Cet objet deviendra I'un de leurs instru-
ments pour le travail musical avec Pauline Sutera.
Les éléves présenteront au mois de juin au Coléo
la restitution de ce projet. Quelgues chansons sur
les themes du recyclage et de I'écologie viendront
compléter les compositions rythmiques.

CULTURE | LOISIRS |

A la ludothéque
aussi

Les enfants de Villard-Noir se
rendront également dans le cadre
de ce projet, alaludotheque muni-
cipale. Cette derniére accueillera
La Manufacture Sonore de la
compagnie Les petits détourne-
ments. Des sculptures musicales
créées a partir d'objets et d'ins-
truments détournés leur permet-
tront de découvrir et d'isoler
différentes sonorités dans un
univers totalement loufoque.

[LUDOTHEQUE]

RENOUVELEZ VOS VENDREDIS SOIR: VENEZ JOUER

En complément des créneaux hebdomadaires de jeu sur place, la
ludotheque propose plusieurs fois par an des soirées jeux pour les ados
et les adultes. Une occasion de se retrouver en famille ou entre amis et
de passer un bon moment.

Le format est simple et convi-
vial. Les joueurs sont attendus a
20h a la ludotheque avec de quoi
grignoter et s'installer autour d'une
table pour jouer librement. Tout le
monde a envie d’'un jeu collectif? On
lance une partie collective ! Certains ai-
meraient jouer en petits groupes? Les
tables se forment: selon I'ambiance
de la soirée et les envies de chacun,
le jeu peut prendre différentes formes.
L'équipe de la ludotheque vous ac-
compagne, vous explique les régles de
certains jeux si nécessaire et facilite la
rencontre entre les joueurs.

: .. 7 Nl St
@ La soirée Jeux d'enquéte et killer party s'est déroulée
le 21 novembre.

PROCHAINES SOIREES JEUX

Ludothéque | vendredi | 20h

13 mars

Nature en jeux

19 juin
Jeux autour du monde

Soirée organisée dans le cadre de la
féte de I'école de musique municipale.
Des éleves de I'école animeront des
temps musicaux!
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Place a la féérie!

Les 13 et 14 décembre, petits et grands
ont profité du marché de Noél lors d'une
nocturne et d'une journée, jalonnées de
multiples animations et surprises.

Vous étes nombreux a avoir sillonné les
rues et places du centre-ville lors de ce
moment familial et de convivialité autour
de stands gourmands et de créations
diverses. Merci aux organisateurs,
services municipaux, commercants du
centre-ville, exposants, cinéma Jean
Renoir, associations et a vous tous, pour
ces moments de bonne humeur et de
magie partages.

A l'année prochaine pour une nouvelle
edition.

Galerie photos sur pontcharra.fr




VOS RENDEZ-VOUS
CE TRIMESTRE

JEUDI 22

Conseil municipal - vote du budget
2026

20h | Mairie

VENDREDI 23

Nuit de la lecture

20h | Médiatheque

SAMEDI 24

Veeux du Maire d Lla population
18h30 | Le Coléo

MERCREDI 28

Invitation a « l'affordance »
9h-12h et 14h-17h | Ludotheque

LUNDI 2

Réunion d'information sur les aides
a la rénouation énergétique dans
le cadre de 'OPAH

18h30 | Espace jeunes

88 rue du 18 mars 1962

MARDI 3

Ciné séniors « Quand j'étais petit-e »
14h30 | Cinéma Jean Renoir
DIMANCHE 8

Loto

Organisé par 'TADMR

14h | Coléo

MERCREDIS 18 ET 25

SAMEDIS 21 ET 28

L'Art en réalité virtuelle !

10h-12h et 14h-16h (séance de 20
min) | Médiathéque

MERCREDI 25

Initiation a la magie

14h-15h et 15h30-16h30 | Ludotheque

MARDI 3

Ciné séniors, séance surprise
14h30 | Cinéma Jean Renoir
VENDREDI 6

BD-concert “Musée”

20h | Médiatheque
DIMANCHE 8

Run and bike des Lones
Organisé par Grésivaudan triathlon
10h | Stade de Ulle Fribaud
MERCREDI 11

Moment musical

Par Les éleves de l'école de musique
15h | Médiatheque

VENDREDI 13

Soirée jeux

Théme : nature en jeux

20h - 23h | Ludothéque

SAMEDI 14

Soirée dansante
Organisée par Dansons Ensemble
20h | Le Coléo

DIMANCHE 15

Elections municipales 1¢ tour
Groupe scolaire César Terrier

Loto

Organisé par l'association
Saint-Hugues

14h | Le Coléo

DU MARDI 17 AU VENDREDI 20
Semaine de U'enfance

Le Coléo

JEUDI 19

Journée nationale du souvenir et
recueillement a La mémoire des
victimes civiles et militaires de la
guerre d'Algérie et des combats en
Tunisie et au Maroc

11h | Monument aux morts
SAMEDI 21

Festival Pontch’arts-martiaux
Organisé par KB 38 Grésivaudan
20h | Le Coléo

DIMANCHE 22

Elections municipales 2™ tour
Groupe scolaire César Terrier
SAMEDI 28

Carnaval

DIMANCHE 29

Rencontres chorégraphiques

Organisées par Les Petits Rats
15h | Le Coléo

MERCREDI 1¢

Animation « Jeux pour garcons,
jeux pour filles? Quel regard porte-
t-on sur les jeux et jouets de nos
enfants? »

9h-12h et 14h-17h | Ludothéque
Audition de printemps de l'école de
musique municipale

19h | Le Coléo

JEUDI 16

Sortie de résidence C* Les nuages
de la nuit

19h | Le Coléo

SAMEDI 18

Festival de danse folklorique
portugaise

14h | Le Coléo

DU LUNDI 20 AU VENDREDI 24

Semaine verte

MARDI 21

Lancement de U'édition 2026 du
festival D'un bout a l'autre
15h | Le Coléo

DU MARDI 21 AU MARDI 28
Festival D'un bout a l'autre
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© A. Poinsot

© Pompoko

© Jean-Paul Loyer

© Thomas O'Brien
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AGENDA | LOISIRS |

SAISON @ o ©
CULTURELLE

2025 - 2026

e .

VENDREDI 23 JANVIER
20H30

LE CHAT
Théétre
Des 11 ans

VENDREDI 30 JANVIER
20H30

CE QUICHOTTE - rour Y crOIRE

(ENCORE) IL FAUT ETRE (VRAIMENT) FOU
Théétre

Dés 12 ans

VENDREDI 6 FEVRIER
20H30

SEASON OF THE WITCH

Danse hip-hop et contemporaine
Dés 8 ans

SAMEDI 28 FEVRIER

20H30

PUZZLING

Magie b

Deés 7 | — &
es 7 ans (!)

DIMANCHE 1¢" MARS
17H

CA DISPARAIT

Magie 009 &/
Dés 6 ans g!) ’

DIMANCHE 8 MARS

16H ET 17H30
COMME UNE IMAGE
Théatre d'objets 00
Dés 18 mois M}

Billetterie sur pontcharra.fr

Permanence de billetterie
De 14h A 17h au 2¢ étage de La mairie, les jours suivants:
Féurier: 27 | Mars: 20 | Avril: 24

Contact service Culture: 0476979087

le mag | 40



a partir de 160.790¢

Livraison dernier trimestre 2026

Dans un environnement résidentiel et poisib|e, découvrez
Les Jardins du Dauphiné, un ensemble de logements
du T2 au T4 au ceur de la vallée de ['lsere, uniquement
en accession a la propriété.

Cette résidence sur 3 niveaux avec ascenseur se compose
de 10 |ogerr|en’r5 spacieux et lumineux. Tous les |ogemen’r5
se prolongent d'un balcon, d'un jardin clos et arboré ou d'une
terrasse plein ciel.

245, avenue du Dauphiné. 38530 Pontcharra

www.lacanopee.immo




